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ASYSTENTURA RODZIN
ZADANIA ASYSTENTA RODZINY Z USTAWY O WSPIERANIU RODZINY I SYSTEMIE PIECZY ZASTĘPCZEJ

Szczegółowe zadania asystenta określa ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastępczej (Dz.U 2019 poz.1111), do których należy m. im.:

1) opracowanie i realizacja planu pracy z rodziną we współpracy z członkami rodziny 
i w konsultacji z pracownikiem socjalnym;

2) opracowanie, we współpracy z członkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy zastępczej, planu pracy z
rodziną, który jest skoordynowany z planem pomocy dziecku umieszczonemu w pieczy zastępczej;

3) udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji życiowej, w tym w zdobywaniu umiejętności prawidłowego
prowadzenia gospodarstwa domowego;

4) udzielanie pomocy rodzinom w rozwiązywaniu problemów socjalnych;

5) udzielanie pomocy rodzinom w rozwiązywaniu problemów psychologicznych;

6) udzielanie pomocy rodzinom w rozwiązywaniu problemów wychowawczych z dziećmi;

7) wspieranie aktywności społecznej rodzin;

8) motywowanie członków rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych;

9) udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej;

10) motywowanie do udziału w zajęciach grupowych dla rodziców, mających na celu kształtowanie prawidłowych
wzorców rodzicielskich i umiejętności psychospołecznych;

11) udzielanie wsparcia dzieciom, w szczególności poprzez udział w zajęciach psychoedukacyjnych;

12) podejmowanie działań interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrożenia bezpieczeństwa dzieci i rodzin;

13) prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodziców i dzieci;

13a) realizacja zadań określonych w ustawie z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w ciąży i rodzin „Za życiem”

14) prowadzenie dokumentacji dotyczącej pracy z rodziną;

15) dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niż co pół roku,

16) monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakończeniu pracy z rodziną;

17) sporządzanie, na wniosek sądu, opinii o rodzinie i jej członkach;

18) współpraca z jednostkami administracji rządowej i samorządowej, właściwymi organizacjami pozarządowymi oraz
innymi podmiotami i osobami specjalizującymi się 
w działaniach na rzecz dziecka i rodziny;

19) współpraca z zespołem interdyscyplinarnym lub grupą roboczą.

Asystent rodziny pracuje z rodziną w oparciu o plan pracy z rodziną. 

Liczba rodzin, z którymi jeden asystent rodziny może w tym samym czasie prowadzić pracę, jest uzależniona od
stopnia trudności wykonywanych zadań, jednak nie może przekraczać 15.

http://www.mops.wroclaw.pl/formy-pomocy/pomoc-uslugowa/asystent-rodziny/893-zadania-asystenta-rodziny-z-ustawy-o-wspieraniu-rodziny-i-systemie-pieczy-zastepczej
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Asystent rodziny to osoba, która towarzyszy rodzinie, szczególnie rodzinie z dziećmi w poszukiwaniu rozwiązań jej
trudnej  sytuacji  życiowej.  Pomaga i  wspiera  w pokonywaniu  trudności  tak,  aby  rodzina  w przyszłości  potrafiła
samodzielnie poradzić sobie z różnymi problemami.

Asystent  pracuje z rodziną w miejscu jej zamieszkania lub innym miejscu uzgodnionym z rodziną (urzędy, organizacje,
szkoły, Sąd i inne).

Do zadań asystenta należy m.in.:

pokazywanie, w jaki sposób prawidłowo wychowywać dzieci i opiekować się nimi,●

doradzanie jak organizować i spędzać wolny czas,●

udzielanie rodzicom pomocy w rozeznaniu sytuacji szkolnej dziecka, zachęcanie i towarzyszenie rodzicom w czasie●

wizyt w szkołach, przedszkolach, poradniach i innych instytucjach,
uczenie, w jaki sposób członkowie rodziny powinni rozmawiać ze sobą, aby się rozumieć,●

wspieranie w dbaniu o zdrowie członków rodziny, pomoc w ustalaniu terminów wizyt u lekarzy,●

edukowanie, jak prawidłowo prowadzić gospodarstwo domowe (gotowanie, sprzątanie, zakupy, podział obowiązków●

domowych),
doradzanie, jak planować wydatki,●

pomoc  w  załatwianiu  spraw  urzędowych  (towarzyszenie  w  czasie  wizyt  w  różnych  urzędach,  organizacjach,●

instytucjach, nauka pisania pism urzędowych, wypełniania dokumentów),
pomaganie  osobom  szukającym  pracy,  jak  pisać  życiorys  i  list  motywacyjny,  nauka  sposobów  skutecznego●

poszukiwania pracy,
pomoc w sytuacjach, które mogą stanowić zagrożenie zdrowia, życia, bezpieczeństwa dzieci i dorosłych członków●

rodziny,
informowanie i pomoc w kontaktowaniu się z organizacjami, instytucjami, które pomagają dzieciom i rodzinie,●

koordynowanie wsparcia udzielanego kobietom w ciąży i rodzinom dzieci niepełnosprawnych w ramach ustawy „Za●

życiem”.

 

Kontakt do asystentów rodzin w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Dębicy:

Tel. 14 670 50 06 wew. 128

 

 

ASYSTENT RODZINY

Kim jest asystent rodziny i co robi?

Asystent rodziny przez pewien czas wspiera rodzinę, aby w przyszłości samodzielnie potrafiła pokonywać trudności
życiowe, zwłaszcza dotyczące opieki i wychowania dzieci.

Asystent rodziny spotyka się
z rodziną w domu rodziny oraz czasem  towarzyszy członkom  rodziny w  instytucjach. Początkowo spotyka się z
rodziną często, potem coraz rzadziej. Długość wizyty zależy od potrzeb rodziny. Asystent rodziny prowadzi
dokumentację, planuje z rodziną, co i jak zrobić oraz sporządza sprawozdania
z wykonanych działań.Współpracuje z innymi pracownikami różnych instytucji pracującymi z rodziną dla dobra całej
rodziny, a przede wszystkim, aby dzieci czuły się dobrze i bezpiecznie w rodzinie.

W czasie wspólnych działań
z członkami rodziny:

pomaga odnaleźć to, co w Rodzinie dobre, co potrafi i kto oraz gdzie może Rodzinie pomóc,●

doradza jak opiekować się●
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i wychowywać dzieci, żeby były szczęśliwe, bezpieczne i słuchały poleceń rodziców,
pomaga w codziennej organizacji dnia rodziny, znajdowania sposobów spędzania wspólnego czasu rodziny,●

poinstruuje jak sprawnie wykonywać obowiązki domowe,●

doradza jak zarządzać budżetem domowym,●

informuje jak działają urzędy, placówki wsparcia rodziny i dziecka,●

wyjaśnia jak wypełniać dokumentację oraz realizować sprawy urzędowe,●

wspiera w kontaktach z pracownikami szkoły, przedszkola, sądu, poradni, przychodni, policji, urzędów i innych●

instytucji,
pomaga podnieść kwalifikacje zawodowe i znaleźć pracę,●

dba o to, aby dzieci wychowywały się w bezpiecznych dla nich warunkach.●

 

Asystent rodziny pomaga zrealizować to, co rodzina chce oraz co inne służby społeczne wymagają od
rodziny.

Pomaga tylko w tym, co możliwe jest do osiągnięcia.

 

Asystent Rodziny: Klaudia Golonka, Katarzyna Sokół

Tel.  14 681 35 90 wewnętrzny 128

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Dębicy

Tel.  14 681 35 90


