MOPS Debica

ECHO- landia Il

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Debicy w okresie od 1 lipca do 31 grudnia 2012r. realizuje projekt pt.
,ECHO-landia Il” skierowany do dzieci autystycznych i ich rodzin, zamieszkujgcych na terenie Debicy. Projekt jest
dofinansowany ze srodkéw Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej w ramach dziatalnosci na rzecz integracji i
reintegracji zawodowej i spotecznej oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Celem projektu jest kontynuowanie organizacji cyklu spotkan Grupy Wsparcia dla rodzin z problemem autyzmu.
Grupa ma za zadanie wspierac rodziny, a przede wszystkim dzieci borykajace sie z tym problemem, ktéry jest
obcigzeniem w codziennym funkcjonowaniu catej rodziny.

W projekcie zaplanowano m.in. nastepujgce dziatania:

- hipoterapia: (jazda konna), kontakt ze zwierzeciem korzystnie wptywa na psychike dziecka, wytwarza sie trwata
wiez miedzy dzieckiem, a zwierzeciem;

- hydroterapia: w trakcie terapii dziecko przebywa w cieptej wodzie, bawi sie nig. W hydroterapii szczegdlnie
redukuje sie lek dziecka, roztadowuje napiecie emocjonalne. Powoduje to zmniejszenie objawdw autyzmu. Pobudza
rozwdj uczuciowy i spoteczny dziecka. Hydroterapie stosuje sie, gdy dziecko silnie odczuwa niepokdj, jest
nadpobudliwe i agresywne;

- dogoterapia: badania wykazuja, ze obecnos¢ zwierzat w zyciu dzieci autystycznych w znacznym stopniu
przyczynita sie do zaniku agresywnych zachowah w stosunku do otoczenia. Obserwacje dzieci z autyzmem
klasycznym, z ktérymi kontakt jest bardzo ograniczony, a czesto nie ma go w ogéle, dowiodty, Zze obecnos¢ psa w ich
zyciu w bardzo duzym stopniu poprawia komunikacje spoteczna. Staty sie bardziej otwarte i nie bronity dostepu do
swojego $wiata.

Osoby zainteresowane udziatem w projekcie prosimy o zgtaszanie sie do MOPS w Debicy do pok. 26 w dniach od 1 do
31 lipca br. w godz. od 7.30 do 15.30.

Realizowane projekty

Projekt partnerski Stowarzyszenia Mdj Straszecin i Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Debicy

Nazwa projektu

»Patrzymy trzezwo na swiat” Obszar IV: Szkody zdrowotne i psychospoteczne oséb zyjacych w rodzinach
z problemem alkoholowym, w tym przemoc domowa.

Celem programu ,, Patrzymy trzeZzwo na swiat” jest zapobieganie szkodom zdrowotnym i psychospotecznym oséb
zyjacych w rodzinach z problemem alkoholowym, w tym takze przemoc domowa.

CELE zadania to:

1. Poprawa sytuacji psychospotecznej oséb wspétuzaleznionych poprzez zwiekszenie odsetka 0séb korzystajgcych z
profesjonalnej pomocy.
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2. Zmniejszenie rozmiaréw przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym.
3. Zmniejszenie zagrozenia wykluczeniem spotecznym cztonkéw rodzin dotknietych alkoholizmem.

Cele sa rezalizowane poprzez :
- prowadzenie dziatah metodycznych z zakresu pomocy uzaleznionym oraz profilaktyki
- diagnoze rodzin

- indywidualna i grupowg prace terapeutyczng z osobami dotknietymi problemem alkoholowym ( zajecia prowadzone:
przez terapeute uzaleznien, pracownika socjalnego)

Czas trwania programu od 01.1V.2010r. do 30.VI.2010r.

Program, skierowany jest do 0séb zyjacych w rodzinach z problemem alkoholowym.



