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Program Opieka Wytchnieniowa

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Dębicy w miesiącu zagrudniu kończy realizację Programu „Opieka
Wytchnieniowa” – edycja 2023.

Głównym celem Programu było odciążenie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad
osobami posiadającymi orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności. Dzięki temu osoby zaangażowane na co
dzień w sprawowanie opieki mogły dysponować czasem dla siebie, który przeznaczyły  na odpoczynek i regenerację,
jak również na załatwienie niezbędnych spraw.

Program „Opieka wytchnieniowa” – edycja 2023 realizowany był poprzez świadczenie: Opieki wytchnieniowej –  w
formie pobytu dziennego w wymiarze 240 godzin na rok w miejscu zamieszkania osoby niepełnosprawnej.
W pierwszej kolejności z Programu mogli skorzystać członkowie rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią
opiekę nad osobą niepełnosprawną, która stale przebywa w domu, tj. nie korzysta z ośrodka wsparcia lub placówek
pobytu całodobowego, np. ośrodka szkolno-wychowawczego czy internatu.
Pierwszeństwo w korzystaniu z usługi opieki wytchnieniowej  miały również osoby, które przedstawiły potrzebę
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu z zastosowaniem Skali Pomiaru Niezależności Funkcjonalnej – FIM
uzupełnioną przez lekarza rodzinnego/lekarza rehabilitacji medycznej/fizjoterapeutę/pielęgniarkę.
Program w imieniu Gminy Miasta Dębica realizowany był przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Dębicy. Usługi w
ramach programu świadczone były nieodpłatnie. Wsparciem objęto 12 osób.


