MOPS Debica

"ABC Wizazu i stylizacji sylwetki oraz paznokci.
Autoprezentacja”

0d 16 do 25 wrzesnia 2015 roku dziesie¢ kobiet brato udziat w warsztatach dotyczacych wizazu i stylizacji paznokci
oraz autoprezentacji w ramach zadania Aktywna Integracja projektu systemowego ,Czas na aktywnos$¢ w miescie
Debica”.

Celem szkolenia byto zapoznanie uczestnikdw z podstawowymi technikami profesjonalnego makijazu oraz uzyskanie
wiedzy z zakresu wizazu i autoprezentacji. Szkolenie pozwolito opanowa¢ podstawowe zagadnienia w zawodzie
stylisty paznokci, w tym w zakresie metody akrylowej i zelowej. Kurs zawierat bogaty pakiet ¢wiczen pozwalajgcych
na rozwijanie zdolnosci estetycznych i manualnych oraz nabywanie wiedzy praktycznej.

Szkolenie przeprowadzone zostato przez Firme Ustugowa INEZ i liczyto 13 godzin
teoretycznych i 51 godzin praktycznych.



