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Asystenci polubili Dębicę

Drugi raz w tym roku asystenci rodzin z ośrodków pomocy społecznej województwa podkarpackiego
spotkali się w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Dębicy. W utworzonej dwa lata temu Grupie
Wymiany Doświadczeń rozmawiali o swojej pracy i przedstawiali jej efekty. W spotkaniu
uczestniczyło 27 asystentów rodzin z 12 gminnych ośrodków pomocy społecznej województwa
podkarpackiego.

 

Asystenci rodzin, to pracownicy ośrodków pomocy społecznej, którzy przez pewien czas wspierają rodzinę, aby w
przyszłości mogła ona samodzielnie pokonywać trudności życiowe, zwłaszcza dotyczące opieki i wychowania dzieci. W
MOPS w Dębicy od niemal 3 lat pracuje dwóch asystentów rodzin, którzy wspierają 21 rodzin.

Spotkanie asystentów w Dębicy miało charakter warsztatowy, zajęcia prowadziła Anna Gil, doświadczony dębicki
psychoterapeuta. W tematykę zajęć wprowadziła zebranych Marzena Socha, zastępca dyrektora MOPS w Dębicy. Tym
razem asystenci razem z psychoterapeutą zastanawiali się, jak zachować w swojej pracy z rodziną granicę
profesjonalizmu, aby zdobyć jej zaufanie i pomóc jej i jednocześnie nie wypalić się zawodowo.

W nakreślaniu granic współpracy z rodzinami pomogło na pewno omawianie przykładowych przypadków z pracy
podkarpackich asystentów rodzin oraz analizowanie ich z psychoterapeutą. Przy okazji należy dodać, że
profesjonalizm Anny Gil wzbudził uznanie wszystkich uczestników warsztatów w Dębicy.


