MOPS Debica

Asystenci polubili Debice

Drugi raz w tym roku asystenci rodzin z osrodkdéw pomocy spotecznej wojewddztwa podkarpackiego
spotkali sie w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Debicy. W utworzonej dwa lata temu Grupie
Wymiany Doswiadczeh rozmawiali o swojej pracy i przedstawiali jej efekty. W spotkaniu
uczestniczyto 27 asystentéw rodzin z 12 gminnych osrodkéw pomocy spotecznej wojewddztwa
podkarpackiego.

Asystenci rodzin, to pracownicy o$rodkéw pomocy spotecznej, ktérzy przez pewien czas wspierajg rodzine, aby w
przysztosci mogta ona samodzielnie pokonywad trudnosci zyciowe, zwtaszcza dotyczace opieki i wychowania dzieci. W
MOPS w Debicy od niemal 3 lat pracuje dwoch asystentéw rodzin, ktérzy wspierajg 21 rodzin.

Spotkanie asystentdw w Debicy miato charakter warsztatowy, zajecia prowadzita Anna Gil, doswiadczony debicki
psychoterapeuta. W tematyke zaje¢ wprowadzita zebranych Marzena Socha, zastepca dyrektora MOPS w Debicy. Tym
razem asystenci razem z psychoterapeuta zastanawiali sie, jak zachowac w swojej pracy z rodzing granice
profesjonalizmu, aby zdoby¢ jej zaufanie i poméc jej i jednoczesnie nie wypali¢ sie zawodowo.

W nakreslaniu granic wspdtpracy z rodzinami pomogto na pewno omawianie przyktadowych przypadkéw z pracy
podkarpackich asystentéw rodzin oraz analizowanie ich z psychoterapeuta. Przy okazji nalezy doda¢, ze
profesjonalizm Anny Gil wzbudzit uznanie wszystkich uczestnikéw warsztatéw w Debicy.



