MOPS Debica

DZIEN SENIORA JUZ ZA NAMI

Dzien Seniora to szczegdlne Swieto, Swieto ludzi starszych, ktérym nalezy sie szacunek i uznanie za bezinteresowng
mito$¢ i madros¢, jakimi obdarowuja mtodsze pokolenia. To oni sg w naszych domach piewcami tradycji. Niosg ciepto i
zrozumienie. W Polsce Swiatowy DzieA Seniora obchodzony jest 14 listopada i stanowi rodzimy odpowiednik
Miedzynarodowego Dnia Oséb Starszych obchodzonego na $wiecie 1 pazdziernika.

Aby zwréci¢ uwage jak wazne i potrzebne jest to Swieto, 26 pazdziernika w Domu Seniora przy ul. Rzeszowskiej w
Debicy, odbyty sie Debickie Obchody Dnia Seniora. Na spotkanie przybyli seniorzy - mieszkancy miasta, uczestnicy
zajec organizowanych w Osrodkach Wsparcia dziatajacych przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Debicy. Na
uroczystosci nie zabrakto przedstawicieli wtadz samorzadowych, Burmistrza Miasta Debica Mariusza Szewczyka,
Zastepcy Burmistrza Miasta Debica Wojciecha lwasieczko, Radnej Miejskiej, cztonka Komisji Rodziny i Polityki
Spotecznej Katarzyny Rostowskiej - Machnik oraz Naczelnik Wydziatu Promocji Urzedu Miejskiego w Debicy Moniki
Rojek-Katek.

W tym szczegdlnym dniu, zyczenia zdrowia, dtugich lat zycia w dobrym zdrowiu, w gronie najblizszych, pogody ducha,
satysfakcji oraz spetnienia wszystkich marzen, ztozyt w imieniu wtadz samorzadowych Burmistrz Miasta Debica -
Mariusz Szewczyk oraz Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Debicy - Matgorzata Kedzior. W bogatym
programie artystycznym wystgpity dzieci z Placéwek Wsparcia Dziennego , Zgrana Paka”, ktére przygotowaty takze
dla wszystkich uczestnikdw mite upominki. Ogromna rados$¢ sprawita prezentacja filmu, przygotowanego przez dzieci
specjalnie na te uroczystos¢, a ktérego gtéwnymi bohaterami byli Seniorzy. Wystepujacy artysci wprowadzili wesotg
atmosfere, ktéra udzielita sie wszystkim obecnym. Goscie czestowali sie stodko$ciami i razem z wykonawcami
dotaczali do wspdinej zabawy.

Podsumowaniem czwartkowego spotkania byta prelekcja psychoterapeuty przygotowana w ramach projektu
socjalnego , Aktywny i Bezpieczny Senior”, dot. asertywnosci, pod hastem ,Nie daj sie oszukac seniorze”.

Wszyscy ktérzy swietowali z pewnoscig na dtugo zapamietaja ten uroczysty, pazdziernikowy dzien.



