MOPS Debica

ECHO- landia na Jatowcach

Miejski OSrodek Pomocy Spotecznej przygotowat kolejne spotkanie integracyjne dla dzieci
autystycznych, ich rodzin i opiekunéw. Odbyto sie ono w osrodku w Jatowcach pod Debicg w ramach
programu przygotowanego przez MOPS i finansowanego przez Ministerstwo Pracy i PolityKki
Spotecznej pt. ,ECHO- landia”.

0Od 6 lat debicki MOPS organizuje terapie zajeciowg dla dzieci autystycznych. Jest ona prowadzona
przez terapeutéw po oligofrenopedagogice. W ramach programu realizowanego przed laty utworzono
grupe wsparcia dla rodzin borykajgcych sie z problemem autyzmu u swoich dzieci. Spotkania tej
grupy odbywaja sie regularnie co miesigc. Pracownicy MOPS pomagajg takze rodzicom dzieci
autystycznych w organizowaniu okolicznosciowych imprez i spotkan.

Po raz pierwszy spotkanie integracyjne odbyto sie w plenerze. Wybrano osrodek
sportowo-wypoczynkowy na Jatowcach i okazato sie, ze takie zatozenie programu byto trafione.
Program ,,ECHO- landia” pozwolit bowiem zintegrowa¢ wokét dziatan MOPS wiekszg grupe dzieci i ich
rodzicéw. Précz 8 dzieci autystycznych objetych pomoca terapeutyczng w MOPS w spotkaniu
uczestniczyta grupa 6 dzieci, ktérych rehabilitacje prowadzg w domach ich rodzice. Razem z
terapeutami byta to grupa okoto 40 0séb

Dzieci précz zabaw i konkurséw uczestniczyty w zajeciach z muzykoterapii po okiem terapeutéow. W
tym czasie rodzice spotkali sie z psychologiem i mogli porozmawiac z nim o wszystkich aspektach
choroby swoich pociech i metod rehabilitacji. Potem byt wspdlny spacer po lesie, obiad, grillowanie i
kolejne zabawy w tym Spiewanie. Wszyscy bawili sie doskonale az do wieczora a dzieci nie chciaty
wraca¢ do domow.

Spotkanie integracyjne na Jatowcach byto pierwszym krokiem na drodze realizacji programu
»,ECHO-landia”. Zaplanowane kolejne dziatania tj. zajeci z muzykoterapii, spotkania z psychologiem,
wyjscia na basen w Debicy, zajecia ruchu rozwijajgcego Weroniki Sherborne oraz jeszcze w tym roku
nastepne spotkanie integracyjne w osrodku w Chotowej beda realizowane do konca lutego
przysztego roku, jako zadanie z zakresu organizacji i funkcjonowania sieci oparcia spotecznego dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi. (aj)

Prezentujemy na zdjeciach kilka prac plastycznych wykonanych przez dzieci w czasie spotkania
integracyjnego w Jatowcach.



