MOPS Debica

IX Miedzynarodowe Senioralia w Krakowie

W dniach 21-24 wrzesnia w Krakowie trwaty obchody IX Miedzynarodowych Senioraliéw.

Podczas tegorocznego spotkania w Krakowie nie mogto zabrakng¢ i naszych, debickich Senioréw. W czwartkowy
poranek przedstawiciele Senioréw z Osrodkéw Wsparcia Dziennego Senior + w Debicy, wyjechali do stolicy Matopolski
aby wzig¢ udziat w zaplanowanych obchodach, ktére rozpoczety sie uroczysta Msza Swietg odprawiong w Kosciele
Mariackim. Po jej zakonczeniu, w barwnym korowodzie okoto 3000 senioréw przeszto do Parku Jordana, gdzie czekaty
przygotowane kolejne atrakcje. Mozna byto skorzysta¢ z bezptatnych badan oraz postucha¢ wyktadéw na temat
profilaktyki zdrowia. Nie zabraktfo takze czesci rozrywkowej i Pokazu Mody Stylowych Senioréw, a takze wielu
konkurséw z nagrodami. Zabawy grupowe i integracyjne prowadzili seniorzy znani z telewizyjnego programu
Sanatorium mitosci, ktérzy réwniez bardzo chetnie pozowali do pamigtkowych zdjec.

Pomimo zimna, serca naszych Senioréw byty rozgrzane do czerwonosci, tak jak noszone przez nich maki i szale, ktére
s juz znakami rozpoznawczymi debickiej grupy, ktéra po raz kolejny uczestniczyta w krakowskich Senioraliach



