MOPS Debica

Jesienne spotkanie integracyjne Seniorow

15 pazdziernika dla debickich Senioréw, uczestnikéw zaje¢ w Dziennym Domu ,Senior +” bedgcego w strukturach
Miejskiego OSrodka Pomocy Spotecznej w Debicy, zorganizowane zostato jesienne spotkanie integracyjne.

Aura stynnej Polskiej Ztotej Jesieni zachecita do spedzenia czasu na Swiezym powietrzu. Tym razem debiccy Seniorzy
pojechali do Gtobikowej, gdzie goscili na terenie Schroniska Mtodziezowego ,,Rozdzielnia Wiatréw”. Bezchmurne niebo
i stonce pozwolito nie tylko na swobodne grillowanie, ale takze na podziwianie pobliskich laséw i tgk ubranych w
jesienne kolory. Odwazni uczestnicy wycieczki, wybrali sie na wieze widokowg, aby w nagrode méc ogladad
zapierajaca dech w piersiach panorame okolicy, reszta Senioréw zostata na dole kibicujgc przyjaciotom i cieszac sie
towarzystwem stynnych gtobikowskich dinozauréw. Po sutym positku: rozgrzewajgcej zupie, domowych pierogach z
jezynami i bitg $mietang oraz tradycyjnych potrawach grillowanych nadszedt czas na wspélng zabawe. Debiccy
seniorzy i tym razem nie zawiedli, ich wesoty $piew rozchodzit sie po catej okolicy. Po kilkugodzinnej wycieczce,
wszyscy w doskonatych humorach wrdcili do Debicy.

W spotkaniu z Seniorami, uczestniczyli takze: Mariusz Szewczyk, Burmistrz Miasta Debica, Maciej Matozie¢, Zastepca
Burmistrza Miasta Debica, oraz Marzena Socha, Zastepca Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Debicy.

Spotkanie zorganizowane zostato w ramach programu Wieloletniego ,Senior+” na lata 2015 - 2020,
wspéifinansowanego przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z budzetu panstwa za posrednictwem
Wojewody Podkarpackiego realizowanego przez Gmine Miasto Debica , Sprawny Senior ”.

Zachecamy do Sledzenia fanpage DD S+
https://www.facebook.com/Dzienny-Dom-Senior-w-Debicy-1813739662044259 , gdzie na biezagco mozna obserwowad

pozostate formy aktywizacji i dziatan debickich Senioréw.
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