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Lalki motanki

Stowarzyszenie Pomocy Społecznej Ad Astram w Dębicy wraz z Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Dębicy w
miesiącach lipiec- sierpień realizuje projekt socjalny pn. „Lalki motanki”.

Odbiorcami projektu są osoby starsze uczęszczające do Ośrodków Wsparcia Dziennego Senior + w Dębicy. Uczestnicy
projektu to seniorzy z grup szczególnie zagrożonych wykluczeniem społecznym ze względu na wiek, stan zdrowia,
niepełnosprawność. Grupę docelową stanowi 20 osób, które uczestniczą w warsztatach z motania tradycyjnych lalek
słowiańskich.

Seniorom została przybliżona wiedza nie tylko na temat życia Słowian oraz rzemiosła, ale również informacje
dotyczące ich ubioru. Podczas wykonywania lalek seniorzy musieli dokładnie przemyśleć jak spożytkować dany
skrawek materiału i nici, ponieważ Motanki powstają z gotowych elementów bez użycia nożyczek.

Warsztaty te były już kolejnymi zajęciami przygotowanymi z myślą o Seniorach, służącymi m.in. poprawie ich
sprawności umysłowej, manualnej oraz pozwoliły na urealnienie marzeń z dzieciństwa o własnoręcznie zrobionej lalce.

Projekt w całości jest finansowany ze środków Stowarzyszenia Pomocy Społecznej  „Ad Astram” w Dębicy.


