MOPS Debica

Lalki motanki

Stowarzyszenie Pomocy Spotecznej Ad Astram w Debicy wraz z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Debicy w
miesigcach lipiec- sierpien realizuje projekt socjalny pn. ,Lalki motanki”.

Odbiorcami projektu sg osoby starsze uczeszczajace do Osrodkdéw Wsparcia Dziennego Senior + w Debicy. Uczestnicy
projektu to seniorzy z grup szczegdlnie zagrozonych wykluczeniem spotecznym ze wzgledu na wiek, stan zdrowia,
niepetnosprawnos¢. Grupe docelowa stanowi 20 0séb, ktére uczestnicza w warsztatach z motania tradycyjnych lalek
stowianskich.

Seniorom zostata przyblizona wiedza nie tylko na temat zycia Stowian oraz rzemiosta, ale réwniez informacje

dotyczace ich ubioru. Podczas wykonywania lalek seniorzy musieli doktadnie przemyslec¢ jak spozytkowac dany
skrawek materiatu i nici, poniewaz Motanki powstajg z gotowych elementéw bez uzycia nozyczek.

Warsztaty te byly juz kolejnymi zajeciami przygotowanymi z myslg o Seniorach, stuzgcymi m.in. poprawie ich
sprawnosci umystowej, manualnej oraz pozwolity na urealnienie marzen z dziecinstwa o wtasnorecznie zrobionej lalce.

Projekt w catosci jest finansowany ze Srodkéw Stowarzyszenia Pomocy Spotecznej ,,Ad Astram” w Debicy.



