
MOPS Dębica

1

Ogłoszenie o rekrutacji do uczestnictwa w projekcie
"Aktywni całe życie"

Stowarzyszenie Pomocy Społecznej „Ad Astram” w Dębicy

w partnerstwie  z Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej  w Dębicy

od 1.07.2015 do 31.10.2015r. będzie realizować projekt

 

„Aktywni całe życie”

 

„Dofinansowanego z budżetu Województwa Podkarpackiego – Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej
w Rzeszowie”.

 

 

Do uczestnictwa w projekcie zapraszamy osoby starsze po 60-tym roku życia.

W ramach projektu zapraszamy do udziału m.in. w warsztatach:

-florystycznych 
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-wizażu i stylizacji

- fizjoterapii

- hydroterapii i nauki pływania

- nording walking

 


