MOPS Debica

Przemoc? Nie tedy droga!

Do kilku bardzo interesujacych i niezwykle potrzebnych programéw realizowanych przez Miejski
0Osrodek Pomocy Spotecznej w Debicy doszedt w ostatnich miesigcach projekt pt. ,NIE! Dla
przemocy”. Jego realizacja mozliwa jest w zwigzku z dofinansowaniem z Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych i Administracji w ramach rzgdowego programu ograniczania przestepczosci i
aspotecznych zachowan ,,Razem Bezpieczniej”.

Zaplanowane i realizowane zadania skierowane sg do dzieci i mtodziezy, uczestnikdw zaje¢ w
Swietlicach srodowiskowych oraz socjoterapeutycznej, dziatajgcych w strukturach MOPS.

Diagnoza problemu, ktérego program dotyczy, opiera sie na niekwestionowanych obserwacjach
wskazujgcych na wzrost w ostatnich latach agresywnych zachowan wsréd dzieci i mtodziezy. Mtodzi
ludzie czesto naduzywajg alkoholu, wyrobéw tytoniowych czy innych, modnych Srodkéw
odurzajacych czy wspomagajacych. Dorastajg w swiecie, w ktérym otaczajq ich zapracowani i ciagle
nieobecni rodzice, w Swiecie, rozbitych matzenstw, kultu pienigdza i dobrobytu. Pogubieni w
rzeczywistosci, a takze nie posiadajacy wsparcia w rodzinie i najblizszych siegaja po alkohol i inne
uzywki, odreagowujg wtasne problemy agresja i przemoca na swoich kolegach.

Celem gtéwnym programu ,NIE! Dla przemocy” jest zatem: zapobieganie agresji i przemocy wsréd
dzieci i mtodziezy uczeszczajacych do swietlic sSrodowiskowych i socjoterapeutycznej (ktérzy sa
uczestnikami programu).

Zajecia zaréwno grupowe jak i indywidualne prowadzone przez specjalistéw (pedagog, pracownik
socjalny, kurator spoteczny, trener komunikacji interpersonalnej, terapeuta uzaleznien oraz
funkcjonariusz policji) maja na celu eliminowanie agresji i przemocy jako Srodkéw zatatwiania sporéw.
Chodzi réwniez o eliminacje préb eksperymentowania z alkoholem, narkotykami i innymi srodkami
odurzajgcymi. Pomoc dotyczy takze tych, ktérzy dorastajg w rodzinach, gdzie wystepuje przemoc czy
alkoholizm oraz inne problemy socjalno bytowe, z ktérymi borykaja sie ich rodzice.

»W ramach programu chcemy pokaza¢ drogowskaz prowadzacy do zmiany. Nikt nie musi zy¢ w
agresji, naduzywac alkoholu i narkotykéw. Mozna roztadowywac napiecie w inny sposéb. Wiemy jak,
chcemy tego nauczy¢ dzieci i mtodziez ze Swietlic sSrodowiskowych MOPS” - czytamy w programie.

Zajecia grupowe i indywidualne prowadzone s3g od kwietnia br. z 50 mtodymi ludzmi, ktérzy
uczestnicza w pracach wszystkich swietlic prowadzonych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.
Objeci sg réwniez zajeciami rodzice tych dzieci i mtodziezy.

Program bedzie realizowany do konca tego roku. Daje on nadzieje, ze jego realizacja pomoze
osobom dotknietym przemocg w domu, w szkole w srodowisku lokalnym i réwiesniczym oraz
uwrazliwi mtodych na te problemy.



