MOPS Debica

Seniorzy na basenie

W dniu 8 pazdziernika uczestnicy Dziennego Domu ,Senior +” mieli okazje przekona¢ sie o dobroczynnym wptywie
kapieli siarczkowych. Seniorzy wyjechali na basen zdrojowy do Latoszyna - Zdroju.

Dzieki uprzejmosci Wojta Gminy Debica pana Stanistawa Rokosza, oraz Prezesa Spotki Latoszyn - Zdrdj pana Pawta
Wolickiego, Seniorzy z Osrodkéw Wsparcia Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej mogli bezptatnie skorzystac z
kapieli siarczkowych basenu zdrojowego w nowopowstatym obiekcie Uzdrowiska Latoszyn - Zdrd;.

Kapiele siarkowe to kapiele z zastosowaniem naturalnej wody siarczkowej, ktérej sktad to bezdyskusyjne zrédto
zdrowia. Solanka siarczkowa dziata kompleksowo i leczniczo wptywa na skére, ma zbawienny wptyw na nasze zdrowie,
a aktywne sktadniki zawarte w kapieli siarczkowej przenikaja, przez skére. Kapiele nie tylko pozytywnie wptywaja na
zdrowie fizyczne, ale poprawiajg tez nastréj i dodajag energii, o czym Debiccy Seniorzy mogli sie osobiscie przekonac.

Seniorzy serdecznie dziekujg wtodarzowi gminy Debica panu Stanistawowi Rokoszowi oraz Prezesowi Spoétki panu
Pawtowi Wolickiemu za umozliwienie pierwszego wejscia do kompleksu bez optaty. Juz planowane s3 kolejne wyjazdy
prozdrowotne.



