MOPS Debica

Seniorzy w Krakowie

19 wrzesnia 2019r. w Krakowie odbyty sie VI Miedzynarodowe Senioralia.Jak co roku w tym podniostym wydarzeniu
nie zabrakto obecnosci przedstawicieli Debickich Senioréw.

Miedzynarodowe Senioralia zainaugurowano uroczysta Msza Swieta o godz. 9.00 w kosciele Mariackim. Po niej, ok
1 500 Senioréw z catej Polski w barwnym korowodzie przeszto przez Krakowski Rynek do kina Kijéw, gdzie czekato na
nich mnéstwo atrakcji. Na scenie zaprezentowaty sie zespoty senioralne, solisci, odbyt sie pokaz mody pn. ,Stylowy
Senior”.

Pan tukasz Salwarowski prezes Stowarzyszenia Manko, ktére byto gtéwnym organizatorem Senioraliéw, przedstawit
korzysci ptynace z posiadania Ogdlnopolskiej Karty Seniora, oraz zachecat do prenumeraty Gtosu Seniora -
czasopisma propagujacego aktywny tryb zycia oséb starszych. Debiccy delegaci pieknie prezentowali sie podczas
tego wydarzenia, wyrédzniajgc sie jaskrawo czerwonymi makami stworzonymi na te okazje na zajeciach manualnych.
Wszyscy uczestnicy wycieczki napetnieni pozytywnga energig, z radoscig i usmiechem wrécili do Debicy. Méwi sie, ze
podrdze ksztatca, Seniorzy niewatpliwie z Krakowa wyjechali zainspirowani pomystami na wtasng aktywnos¢ zyciowa.



