MOPS Debica

Seniorzy z wizyta u fryzjera

MOFS DEDNICA -‘IbA H-I'\-

W ramach programu ,Pora dla seniora” dofinansowanego z budzetu Wojewody Podkarpackiego - Podkarpackiego
Urzedu Wojewddzkiego w Rzeszowie, a realizowanego przez Stowarzyszenie Pomocy Spotecznej ,Ad Astram” we
wspoétpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Debicy 30 oséb starszych wzieto udziat w indywidualnym
poradnictwie dotyczacym pielegnacji wtoséw i skory gtowy potaczonym z zabiegiem.

Podczas spotkania u fryzjera uczestnicy projektu zdobyli wiedze teoretyczng i praktyczne umiejetnosci z zakresu
dbania o swéj wyglad zewnetrzny, tj. pielegnacji wtoséw i skéry gtowy.

Mieli mozliwos¢ skorzystania z takich zabiegdéw jak farbowanie, strzyzenie, modelowanie czy zabieg regeneracji
wtoséw.



