MOPS Debica

Stowarzyszenie Ad Astram dla Seniorow

Stowarzyszenie Pomocy Spotecznej Ad Astram przekazato dla Senioréw uczestnikéw Dziennego Domu ,Senior+",
zestaw komponentdw niezbednych do prowadzenia zajed z arteterapii (m m. in. materiaty krawieckie, florystyczne,
pasmanteryjne, papiernicze).

Koszyki z wikliny papierowej, tace, ozdobne butelki, przedmioty ceramiczne, kartki okolicznosciowe i wiele innych
pieknych rzeczy powstaje podczas zaje¢ organizowanych w Dziennym Domu Senior + w Debicy. Podczas pobytu
dziennego w osrodku, Seniorzy w zaleznosci od swoich zainteresowan i uzdolnieh wykonuja réznorodne prace
manualne m.in. malujg obrazy farbami akrylowymi, szydetkuja, wykonuja tak popularne tapacze snéw i amigorumi
(szydetkowe maskotki).

W pracowni rekodzieta artystycznego powstaja prace z wikliny papierowej (koszyki, wazony, pudetka), sa one pdzniej
zdobione sg technikg decoupage metoda serwetkowgq. Pracownia arteterapii specjalizuje sie w wykonywaniu
oryginalnych kartek okolicznosciowych, kwiatéw z krepiny, bibuty i innych materiatéw pasmanteryjnych.

Materiaty do wykonywania tego rodzaju aktywnosci s niejednokrotnie bardzo drogie. Pomoc sponsoréw i 0séb dobrej
woli na rzecz Senioréw szczegdlnie w obecnej sytuacji epidemicznej jest nieoceniona. Dzieki zakupionym materiatom,
osoby starsze moga rozwija¢ swojg kreatywnos¢, wzmacniaé poczucie uzytecznosSci co stuzy zdrowiu i dobremu
samopoczuciu.



