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Święta dębickich Seniorów

1 października obchodzimy Międzynarodowy Dzień Osób Starszych, 20 października Europejski Dzień Seniora, a 14
listopada przypada Światowy Dzień Seniora.

Aby zwrócić uwagę jak ważna i potrzebna jest pamięć o świętach Seniorów, 28 października b.r., odbyły się Dębickie
Obchody Dnia Seniora. Na spotkanie przybyli seniorzy – mieszkańcy miasta, uczestnicy zajęć organizowanych w
Ośrodkach Wsparcia działających przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Dębicy. Na uroczystości nie zabrakło
przedstawicieli władz samorządowych: pana Mariusza Szewczyka- Burmistrza Miasta Dębica, pana Macieja Małozięcia-
zastępcy Burmistrza Miasta Dębica oraz gospodarzy spotkania: pani Małgorzaty Kędzior Dyrektor Miejskiego Ośrodka
Pomocy Społecznej w Dębicy i pani Marzeny Socha - zastępcy Dyrektora MOPS.

W tym szczególnym dniu, goście i gospodarze złożyli Seniorom życzenia zdrowia, długich lat życia w dobrym zdrowiu i
w gronie najbliższych, pogody ducha, satysfakcji oraz spełnienia wszystkich marzeń.

 Aby uatrakcyjnić obchody swojego święta Seniorzy przygotowali program artystyczny. Funkcjonująca od niedawna w
Ośrodkach Wsparcia grupa teatralna, zainscenizowała utwór Juliana Tuwima pt: „ Rzepka”.

Występujący artyści wprowadzili wesołą atmosferę, która udzieliła się wszystkim obecnym. Goście częstowali się
słodkościami i razem z wykonawcami dołączali do wspólnej zabawy.

Wszyscy którzy świętowali z pewnością na długo zapamiętają ten uroczysty, październikowy dzień, upamiętniający to
szczególne święto, święto ludzi starszych, którym należy się szacunek i uznanie za bezinteresowną miłość i mądrość,
jakimi obdarowują młodsze pokolenia. To oni są w naszych domach piewcami tradycji. Niosą ciepło i zrozumienie.

Przy okazji warto wspomnieć, że ideą ustanowienia Światowego Dnia Seniora było stworzenie możliwości realizacji
różnorodnych działań mających na celu zwrócenie uwagi na szeroko pojęte zdrowie ludzi starszych, potrzebę
podniesienia  jakości życia seniorów oraz podejmowanie prób wzmocnienia więzi pokoleniowych, jak i integrowania
środowiska seniorów.

 

 

 

 


