MOPS Debica

Warsztaty CIS w Klubie Integracji Spotecznej

W dniu 28 czerwca 2023 roku uczestnicy zaje¢ Klubu Integracji Spotecznej w Debicy odbyli spotkanie warsztatowe z
Kierownikiem Centrum Integracji Spotecznej w Debicy.

Podczas warsztatu uczestnicy KIS zapoznali sie z ofertg debickiego Centrum, ktére obecnie prowadzi nabdr
uczestnikdw na kandydatéw warsztatéw w CIS. Celem uczestnictwa w centrum jest aktywizacja zawodowa
i spoteczna 0séb zagrozonych wykluczeniem spotecznym, a takze teoretyczne i praktyczne przygotowanie

do wykonywania wybranego zawodu.

Debickie Centrum Integracji Spotecznej prowadzi:

- warsztat ustug gospodarczych, ktéry polega na: sprzataniu posesji wokét budynkéw, zamiatanie parkingéw,
chodnikdw, ulic osiedlowych, zbieranie Smieci z placéw, osiedli, parkingéw, grabienie i wywdz lisci w okresie
jesiennym oraz utrzymanie zieleni na osiedlach oraz terenach miejskich;

- warsztat remontowo-porzgdkowy, ktéry polega na szpachlowaniu, gruntowaniu, malowaniu wewnatrz budynkéw
(Scian, okien, drzwi, grzejnikéw),uktadaniu ptytek oraz drobnych pracach konserwatorskich;

-warsztat ustug opiekunczych, ktéry polega na sprzataniu i ustugach opiekunczych na zlecenie zewnetrzne
obejmujace m.in.:

- zaspokajanie codziennych potrzeb zyciowych poprzez pomoc w codziennych zajeciach, tj.: robienie zakupéw,
sprzatanie, gotowanie z uwzglednieniem diety, zatatwianie spraw urzedowych,

- opieke higieniczno-sanitarng: mycie, kapanie, ubieranie, dozowanie lekarstw dla 0séb chorych, zapobieganie
powstawaniu odlezyn i odparzen, zmiana bielizny osobistej i poscielowej, pomoc przy zatatwianiu potrzeb
fizjologicznych,

- pielegnacje zleconga przez lekarza,

- pomoc w podtrzymywaniu psychofizycznej kondycji osoby: podtrzymywanie indywidualnych zainteresowan,
organizowanie spaceréw, czytanie.

Uczestnicy klubu podczas spotkania otrzymali materiaty informacyjne, poznali mozliwosci jakie daje im przystapienie
do centrum (m.in. comiesieczne wsparcie finansowe, ktére obecnie wynosi 1790,30 z, ciepty positek, zawarcie 12
miesiecznego Indywidualnego Programu Zatrudnienia Socjalnego z mozliwoscia przedtuzenia na kolejne 12
miesiecy).



