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Warsztaty jak opiekować się osobą przewlekle chorą
w domu

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Dębicy, wspólnie z Fundacją TZMO SA „Razem Zmieniamy Świat” organizuje
bezpłatne  warsztaty  z  udziałem  ekspertów  do  spraw  opieki  nad  osobami  niesamodzielnymi.  Zajęcia
zrealizowane zostaną w ramach projektu socjalnego „ Wspólnie Damy Radę”.   

Warsztat przeznaczony jest w głównej mierze dla opiekunów nieformalnych opiekujących się chorymi w domach,
którzy pragnął poszerzać swoją wiedzę na tematy związane z opieką domową nad osobą obłożnie chorą w sposób
praktyczny.

Warsztat jest bezpłatny, trwa 3 godziny zegarowe.   

 Podczas warsztatów profesjonaliści pokażą i nauczą m.in.:

prawidłowej pielęgnacji i toalety chorego,●

dobierania odpowiednich wyrobów chłonnych oraz przedstawią techniki ich stosowania,●

profilaktyki przeciwodleżynowej.●

 Udział w warsztatach to także możliwość indywidualnych konsultacji ze specjalistą na temat konkretnego
problemu, który dotyczy Państwa i Państwa podopiecznego.

Osoby zainteresowane udziałem w warsztatach prosimy o zgłoszenie się w Miejskim Ośrodku Pomocy
Społecznej w Dębicy, ul. Akademicka 12, pok. nr 35, lub pod nr telefonu 14 681 90 93 wew. 137 w
godzinach od 7.30 -15.30  do dnia 15 marca 2018r.


