MOPS Debica

Warsztaty kulinarne- relacja ze spotkania.
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W dniu 5 lutego 2020 r. Podkarpacki Bank Zywnosci w Rzeszowie zorganizowat warsztaty kulinarne jako dziatanie
towarzyszace w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnoéciowa 2014 - 2020 wspétfinansowanego z
Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujgcym w Podprogramie 2019.

Celem prowadzonych warsztatéw jest wzmacnianie samodzielnosci i kompetencji w zakresie prowadzenia
gospodarstwa domowego. Podczas warsztatéw uczestnicy majg okazje zapoznania sie z nowatorskimi daniami oraz
moga dowiedzied sie jakie sg podstawowe sktadniki i sposoby przygotowania potraw.

W warsztatach wzieto udziat 9 osdb, ktdére zrobity: satatke biatkowa, paste stonecznikowa i makowe trufle.

Wkrétce odbeda sie kolejne warsztaty. Serdecznie zaprasza sie do aktywniejszego uczestnictwa oséb z terenu
Miasta Debica, biorgcych udziat w Programie Operacyjnym Pomoc Zywnosciowa 2014 - 2020 wspdtfinansowanym z
Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym - Podprogram 2019.



