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Warsztaty z wizażu dla seniorów

Kobiety i mężczyźni bez względu na wiek mogą czuć się wyjątkowo i atrakcyjnie. Cenne rady na temat pielęgnacji
twarzy, dłoni, makijażu jak również zabiegi kosmetyczne dębiccy seniorzy mogą uzyskać dzięki warsztatom wizażu
zorganizowanym w ramach programu „Pora dla seniora” (finansowanego ze środków Wojewody Podkarpackiego), a
realizowanego przez Stowarzyszenie Pomocy Społecznej „Ad Astram” w partnerstwie z Miejskim Ośrodkiem Pomocy
Społecznej w Dębicy.

Ideą przewodnią warsztatów jest przekonanie, że każda osoba jest wyjątkowa i niepowtarzalna. Każdy z uczestników
znajdzie coś dla siebie, wzbogaci swoje doświadczenie, zaktualizuje wiedzę, zyska przydatne informacje.

Piękno kryje się w każdym z nas, wystarczy je tylko wydobyć na zewnątrz. Na tych warsztatach dębiccy seniorzy będą
mieli  możliwość stworzenia własnego eliksiru życia – poznając tajniki  odmładzania.  Dowiedzą się wszystkiego o
prawidłowej pielęgnacji cery oraz o tym jak dobrać odpowiednie kosmetyki, w zależności od rodzaju skóry. Dzięki
warsztatom uczestnicy doświadczą wyjątkowej szansy na przeżywanie drugiej "pierwszej" młodości.

Warsztaty z wizażu realizowane będą do końca grudnia b.r.


