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Wycieczka dębickich Seniorów

Bardzo aktywnie spędzają czas dębiccy seniorzy,  którzy uczestniczą  w zajęciach Dziennego Domu „Senior +”,
będącego w strukturach Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej przy ulicy Mościckiego. W dniu 6 września wyjechali
na jednodniową wycieczkę do Rymanowa – Zdroju.

Korzystając ze słonecznej pogody, dębiccy Seniorzy wakacje żegnali wycieczką integracyjną do dwóch najstarszych
podkarpackich  uzdrowisk.  W  Iwoniczu  –  Zdroju  seniorzy  zwiedzili  między  innymi  jedną  z  najpiękniejszych  i
najcenniejszych rezydencji  tzw. Stary Pałac nazywany dawniej "Modrzewiowym pałacem".  Budynek ten jest
najstarszym zabytkowym obiektem w Iwoniczu-Zdroju. Seniorzy podziwiali także swoistą architekturę miejscowości,
która swój wygląd zawdzięcza projektantce, współzałożycielce uzdrowiska Amelii z Ogińskich Załuskiej. Po zwiedzaniu
seniorzy delektowali się smakiem uzdrawiających wód mineralnych.

Po obejrzeniu Iwonicza – Zdroju seniorzy autokarem wybrali do miejsca docelowego – Rymanowa – Zdroju, gdzie
zwiedzili  główny deptak,  odrestaurowaną tężnię  i  Pijalnię  Wód Mineralnych.  Wiele  pytań  seniorzy  kierowali  do
przewodnika, który udzielał im fachowych wyjaśnień chwaląc jednocześnie ich ciekawość i dociekliwość.

 Podczas wycieczki nie zabrakło także miejsca na odpoczynek i relaks. Po spacerze i obiedzie przyszedł czas na
wyciszenie i skorzystanie z ostatnich tego roku ciepłych promieni słońca w spokojnych zakątkach Parku Zdrojowego.

Uczestnicy wycieczki zmęczeni, pełni wrażeń, ale zadowoleni wrócili  do Dębicy. Już czekają na kolejne atrakcje,
przygotowane dla nich w ramach programu Wieloletniego „Senior+” na lata 2015 – 2020, współfinansowanego przez
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej z budżetu państwa za pośrednictwem Wojewody Podkarpackiego
realizowanego przez Gminę Miasto Dębica  „ Sprawny Senior II”.

 


